
                                                                                                                                            
 

                             

                       
Aushang Mitgliederinformation zum Datenschutz 
 
Sehr geehrtes Mitglied, 
der Schutz Ihrer personenbezogener Daten ist uns wichtig. Nach der EU-
Datenschutz-Grundverordnung (DSGVO)sind wir verpflichtet, Sie darüber zu 
informieren, zu welchem Zweck unser Studio Daten erhebt, speichert oder 
weiterleitet. Der Information können Sie auch entnehmen, welche Rechte Sie haben. 

1. Verantwortlichkeit für die Datenverarbeitung 
Verantwortlich für die Datenverarbeitung ist: 
DSK PR 
als Träger des Vital Fitness- und Wellnessclubs  
Deisterallee 36 
31848 Bad Münder 
Tel.: 05042-507111 
E-Mail: info@vital-bm.de 

 
2. Zweck der Datenverarbeitung 

Die Datenverarbeitung erfolgt aufgrund gesetzlicher Vorgaben, um den 
Mitgliedsvertrag zwischen Ihnen und uns und die damit verbundenen Pflichten zu 
erfüllen. 
Hierzu verarbeiten wir Ihre personenbezogenen Daten, insbesondere auch Ihre 
Trainingsdaten. Dazu zählen alle Daten die z.B. auf einer ärztlichen Verordnung 
aufgeführt sind, ärztliche Diagnosen( u.a. beim Rehasport) aber auch Anamnesen, 
Trainingsempfehlungen, Trainingspläne die wir für Sie erstellen. Diese 
notwendigen Informationen benötigen wir, um eine sorgfältige Trainingsbegleitung 
durchzuführen. Die Übermittlung der Trainingsanwesenheiten gilt für Teilnehmer 
am Programm des betrieblichen Gesundheitsmanagements. Diese Weiterleitung 
bezieht sich allerdings nur auf vereinzelte Firmen und ausschließlich wenn dies 
auf Ihrer Zustimmung beruht. 
 
3. Empfänger Ihrer Daten 

Wir übermitteln Ihre personenbezogenen Daten nur dann an Dritte, wenn dies 
gesetzlich erlaubt ist oder Sie eingewilligt haben.  
 
 



 
 
 
 
4. Speicherung Ihrer Daten 

Wir bewahren Ihre personenbezogenen Daten nur solange auf, wie dies gesetzlich 
erforderlich ist. Aufgrund rechtlicher Vorgaben sind wir dazu verpflichtet, diese 
Daten mindestens zehn Jahre nach Abschluss der Behandlung aufzubewahren. 
Nach anderen Vorschriften können sich längere Aufbewahrungsfristen ergeben. 
 
 
5. Ihre Rechte 
 

Sie haben das Recht, über die, Sie betreffenden personenbezogenen Daten, 
Auskunft zu erhalten. Auch können Sie die Berichtigung unrichtiger Daten 
verlangen. Darüber hinaus steht Ihnen unter bestimmten Voraussetzungen das 
Recht auf Löschung von Daten, das Recht auf Einschränkung der 
Datenverarbeitung sowie das Recht auf Datenübertragbarkeit zu. Die Verarbeitung 
Ihrer Daten erfolgt auf Basis von gesetzlichen Regelungen. Nur in Ausnahmefällen 
benötigen wir Ihr Einverständnis. In diesem Fall haben Sie das Recht, die 
Einwilligung für die künftige Verarbeitung zu widerrufen. 
 

Sie haben ferner das Recht, sich bei der zuständigen Aufsichtsbehörde für 
Datenschutz zu beschweren, wenn Sie der Ansicht sind, dass die Verarbeitung 
Ihrer personenbezogenen Daten nicht rechtmäßig erfolgt. 
 
Die Anschrift der für uns zuständigen Aufsichtsbehörde lautet:  
Landesbeauftragter für den Datenschutz Niedersachsen 
Prinzenstraße 530159 Hannover Fon 0511 120-4500 
Mail:poststelle@lfd.niedersachsen.de 
 
 
6. Rechtliche Grundlagen 

Rechtsgrundlage für die Verarbeitung Ihrer Daten ist Artikel 9, Absatz 2lit. H.) 
DSGVO in Verbindung mit Paragraf 22 Absatz 1 Nr.1 lit. B) 
Bundesdatenschutzgesetz. Sollten Sie Fragen haben, können Sie sich gern an 
uns wenden. 

 
 

    Ihr Vital-Team 
 
 
 
 
 


